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Пояснительная записка 

     Программа детализирует и раскрывает базовое содержание стандарта, определяет общую стратегию обучения, коррекции, развития и воспитания 

учащихся средствами учебного предмета в соответствии с целями изучения технологии, которые определены ФГОС, с учётом индивидуальных 

психофизических особенностей и возможностей обучающихся интегрированно в  общеобразовательном  классе. 

    Адаптация программы происходит за счет сокращения сложных понятий и терминов; основные сведения для учащихся с задержкой психического 

развития в программе даются дифференцированно. Одни понятия и явления изучаются таким образом, чтобы ученики могли опознавать их, опираясь на 

существенные признаки. По другим вопросам учащиеся получают только общее представление. Ряд сведений о технологии познается школьниками в 

результате практической деятельности. Программа учитывает следующие психические особенности детей: неустойчивое внимание, малый объём памяти, 

неточность и затруднение при воспроизведении материала, несформированность мыслительных операций анализа; синтеза, сравнения, обобщения, 

нарушения речи. 

  Программа определяет базовые знания и умения, которыми должны овладеть учащиеся и составлена с учетом того, чтобы сформировать прочные 

базовые умения и навыки учащихся с ЗПР.  Программа предусматривает уроки по развитию практических умений.   

I.Планируемые результаты освоения учебной программы по курсу «Технология» к концу 1-го года обучения. 
Предметные результаты  

Учащиеся научатся: 

 осуществлять организацию рабочего места под руководством учителя;

 составлять словесный план собственной трудовой деятельности;
 получать необходимую информацию об объекте деятельности, используя образец, рисунки (на бумажных носителях);
 изготавливать изделия из доступных материалов (цветной, альбомной бумаги, сухих листьев, веточек, семян, соцветий растений, шишек, желудей, 

скорлупы грецких орехов, натуральной ткани, ниток, пластилина) по сборочной схеме; выбирать материалы с учетом их свойств, определяемым по 
внешним признакам;

 соблюдать последовательность технологических операций при изготовлении и сборке изделия под контролем учителя;
 создавать модели несложных объектов из природных материалов;
 осуществлять декоративное оформление изделия аппликацией, вышивкой «вперед иголку», «вперед иголку с перевивом», плетеным узором, 

природными материалами.
 

Планируемые результаты освоения программы коррекционного курса 
 

 Умение различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для еѐ разрешения, с ситуациями, в которых можно найти 

решение самому.
 Умение обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулировать запрос о специальной помощи (повторите, пожалуйста, 

задание; можно, я пересяду, мне не видно и т. п.).
 Умение использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю.
 Умение точно описать возникшую проблему, иметь достаточный запас фраз для ее определения.
 Умение преодолевать стеснительность или пассивность при необходимости обратиться за помощью в решении проблем жизнеобеспечения.
 Адекватные представления об устройстве школьной жизни. Освоение установленных норм школьного поведения (на уроке, на перемене, в 

школьной столовой, на прогулке).



 Умение ориентироваться в реалиях природных явлений. Умение устанавливать взаимосвязь между объектами и явлениями окружающей природной 
и социальной действительности.

 Развитие у ребѐнка любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать вопросы, включаться в совместную со 
взрослым исследовательскую деятельность.

 Умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять и сохранять способ действий; использовать 
самоконтроль на всех этапах деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс и 
результат деятельности;

 Развивать сенсорику, мелкую моторику рук;
 Развивать пространственное воображение (находить верхний левый, правый и нижний левый, правый углы, середину), техническое и 

логическое мышление, глазомер;
 Развивать зрительно – двигательную координацию.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Регулятивные  

Обучающийся научится: 

 понимать смысл инструкции учителя и принимать учебную задачу; 

 соотносить предлагаемый в учебнике слайдовый план выполнения изделия с текстовым планом; 

 составлять план выполнения работы на основе представленных в учебнике слайдов и проговаривать вслух последовательность выполняемых 

действий; 

 осуществлять действия по образцу и заданному правилу; 

 контролировать свою деятельность при выполнении изделия на основе слайдового плана; 

 оценивать совместно с учителем результат своих действий на основе заданных в учебнике критериев и рубрики «Вопросы юного технолога» и 

корректировать их. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 работать над проектом под руководством учителя и с помощью рубрики «Вопросы юного технолога»: ставить цель, обсуждать и составлять план, 

распределять роли, проводить самооценку; 

 воспринимать оценку своей работы, данную учителем и товарищами. 

Познавательные  

Обучающийся научится: 

 находить и выделять под руководством учителя необходимую информацию из текстов и иллюстраций; 

 использовать знаково-символическую и навигационную системы учебника; 

 выстраивать ответ в соответствии с заданным вопросом; 

 высказывать суждения; обосновывать свой выбор; 

 проводить анализ изделий и реальных объектов по заданным критериям, выделять существенные признаки; 

 сравнивать, классифицировать под руководством учителя реальные объекты и изделия по заданным критериям. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 использовать при ответе информацию из таблиц и схем, представленных учебнике; 

 выделять информацию из текстов учебника; 

 использовать полученную информацию для принятия несложных решений; 



 использовать информацию, полученную из текстов учебника, в практической деятельности. 

Коммуникативные  

Обучающийся научится: 

 задавать вопросы и формулировать ответы при выполнении изделия; 

 слушать собеседника, уметь договариваться и принимать общее решение; 

 выполнять работу в паре, принимая предложенные правила взаимодействия; 

 выслушивать различные точки зрения и высказывать суждения о них. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 приводить аргументы и объяснять свой выбор; 

 вести диалог на заданную тему; 

 соглашаться с позицией другого ученика или возражать, приводя простейшие аргументы. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

У обучающегося будет сформировано: 

 положительное отношение к труду и профессиональной деятельности человека; 

 бережное отношение к окружающему миру и результату деятельности человека; 

 представление о причинах успеха и неуспеха в предметно-практической деятельности; 

 представление об основных критериях оценивания своей деятельности на основе заданных в учебнике критериев и рубрики «Вопросы юного 

технолога»; 

 представление об этических нормах сотрудничества, взаимопомощи на основе анализа взаимодействия детей при изготовлении изделия; 

 представление об основных правилах и нормах поведения; 

 умение организовывать рабочее место и соблюдать правила безопасного использования инструментов и материалов для качественного выполнения 

изделия; 

 представление о значении проектной деятельности для выполнения изделия; 

 стремление использовать простейшие навыки самообслуживания (уборка комнаты; уход за мебелью, комнатными растениями). 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

 внутренней позиции на уровне положительного отношения к школе; 

 этических норм (ответственности) на основе анализа взаимодействия учеников при изготовлении изделия; 

 эстетических чувств (красивого и не красивого, аккуратного и не аккуратного); 

потребности в творческой деятельности и развитии собственных интересов, склонностей и способностей 

II.Содержание учебного предмета 

Общекультурные и общетрудовые компетенции (знания, умения и способы деятельности). Основы культуры труда, самообслуживания.  

Трудовая  деятельность и ее значение в жизни человека. Рукотворный мир как результат труда человека; разнообразие предметов рукотворного мира 

(архитектура, техника, предметы быта и декоративно-прикладного искусства и т.д. разных народов России).  

Элементарные общие правила создания предметов рукотворного мира (удобство, эстетическая выразительность, прочность, гармония предметов и 

окружающей среды). Бережное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов. Мастера и их профессии; традиции и творчество мастера в 

создании предметной среды (общее представление). 

Анализ задания, организация рабочего места в зависимости от вида работы; планирование трудового процесса. Рациональное размещение на рабочем 

месте материалов и инструментов, распределение рабочего времени.  



Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его детализация и воплощение). Культура проектной деятельности и оформление 

документации (целеполагание, планирование, выполнение, рефлексия, презентация, оценка). Система коллективных, групповых и индивидуальных 

проектов. Культура межличностных отношений в совместной деятельности. Результат проектной деятельности – изделия, которые могут быть 

использованы для праздников, для использования в учебной и внеучебной деятельности и т.п. Освоение навыков самообслуживания, по уходу за домом, 

комнатными растениями. 

Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты. 

Общее понятие о материалах, их происхождении. Подготовка материалов к работе. Инструменты и приспособления для обработки материалов (знание 

названий используемых инструментов) соблюдение правил их  рационального и безопасного использования. Общее представление о технологическом 

процессе, технологической документации (технологическая карта, чертеж и др.); анализ устройства и назначения изделия; выстраивание 

последовательности практических действий и технологических операций; подбор и замена материалов и инструментов; экономная разметка; обработка с 

целью получения деталей, сборка, отделка изделия; проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений. Проведение 

измерений и построений для решения практических задач. 

Конструирование и моделирование. 

Общее представление о конструировании изделий (технических, бытовых, учебных и пр.). Конструирование и моделирование изделий из различных 

материалов по образцу, рисунку, простейшему чертежу или эскизу. 

Практика работы на компьютере. 

Информация, ее отбор, анализ и систематизация. Способы получения, хранения, переработки информации. 

Назначение основных устройств компьютера для ввода, вывода, обработки информации. Включение и выключение компьютера. Клавиатура, общее 

представление о правилах клавиатурного письма, пользование мышью, использование простейших средств текстового редактора, простейшие приемы 

поиска информации. Соблюдение безопасных приемов труда при работе на компьютере; бережное отношение к техническим устройствам. Работа с 

цифровыми образовательными ресурсами, готовыми материалами на электронных носителях. 

Работа с простыми информационными объектами (текст, таблица, схема, рисунок): преобразование, создание, сохранение, удаление. Создание 

небольшого текста по интересной детям тематике. Вывод текста на принтер. Использование рисунков из ресурса компьютера, программа Word. 
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                                                                                              ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата 

изучения 

Виды, формы 

контроля 
всего контрольные 

работы 

практические 

работы 

1. Как работать с учебником? 

Я и мои друзья. 

1 0 0 .09.2022 Устный опрос; 

2. Материалы и 

инструменты. Организация 

рабочего места. 

1 0 0 .09.2022 Устный опрос; 

3. Что такое технология? 1 0 0 .09.2022 Устный опрос; 

4. Природный материал. 

Изделие: «Аппликация из 

листьев». 

1 0 1 .09.2022 Практическая 

работа; 

5. Пластилин. Изделие: 

аппликация из пластилина 

«Ромашковая поляна». 

1 0 1 .10.2022 Практическая 

работа; 

6. Пластилин. Изделие: 

«Мудрая сова». 

1 0 1 .10.2022 Практическая 

работа; 

7. Растения. Получение и 

сушка семян. 

1 0 0 .10.2022 Устный опрос; 



8. Проект «Осенний 

урожай». Изделие: «Овощи 

из пластилина». 

1 0 1 .10.2022 Практическая 

работа; 

9. Бумага. Изделие: 

«Волшебные фигуры». 

1 0 1 .11.2022 Практическая 

работа; 

10. Бумага. Изделие: 

«Волшебные фигуры». 

1 0 1 .11.2022 Практическая 

работа; 

11. Насекомые. Изготовление 

изделия из различных мате 

риалов (природные, 

бросовые материалы, 

пластилин, краски). 

Изделие: «Пчёлы и соты». 

1 0 1 .11.2022 Практическая 

работа; 

12. Дикие животные. Проект 

«Дикие животные». 

Изделие: «Коллаж». 

1 0 1 .12.2022 Практическая 

работа; 

 

 

13. Новый год. Проект 

«Украшаем класс к 

Новому году». Изделия: 

«Украшение на елку», 

«Украшение на окно». 

1 0 1 .12.2022 Практическая 

работа; 

Тестирование; 

14. Домашние 

животные. Изделие: 

«Котёнок». 

1 0 1 .12.2022 Практическая 

работа; 



15. Такие разные дома. 

Изделие: «Домик из 

веток». 

1 0 1 .12.2022 Практическая 

работа; 

16. Посуда. Проект «Чайный 

сервиз». 

1 0 1 .01.2023 Практическая 

работа; 

17. Посуда. Изделия: «Чаш 

ка», «Чайник», 

«Сахарница». 

1 0 1 .01.2023 Практическая 

работа; 

18. Свет в доме. Изделие: 

«Торшер». 

1 0 1 .01.2023 Практическая 

работа; 

19. Мебель. Изделие: «Стул». 1 0 0 .02.2023 Устный опрос; 

20. Одежда, ткань, нитки. 

Изделие: «Кукла из 

ниток». 

1 0 1 .02.2023 Практическая 

работа; 

21. Учимся шить. Изделия: 

«Строчка прямых 

стежков», «Строчка 

стежков с перевивом змей 

кой», «Строчка стежков с 

перевивом спиралью», 

«Закладка с вышивкой». 

1 0 1 .02.2023 Практическая 

работа; 

Тестирование; 

22. Учимся шить. 

«Пришиваем пуговицу с 

двумя отверстиями». 

1 0 1 .03.2023 Практическая 

работа; 

23. Учимся шить. Изделие: 

«Медвежонок». 

1 0 1 .03.2023 Практическая 

работа; 



24. Передвижение по земле. 

Изделие: «Тачка». 

1 0 1 .03.2023 Практическая 

работа; 

25. Вода в жизни человека и 

растений. Изделие: 

"Проращивание семян". 

1 0 1 .03.2023 Практическая 

работа; 

26. Питьевая вода. Изделие: 

«Колодец». 

1 0 1 .04.2023 Практическая 

работа; 



27. Передвижение по воде. 

Проект: «Речной флот». 

Изделия: «Кораблик из 

бумаги», «Плот». 

1 0 1 .04.2023 Практическая 

работа; 

28. Использование ветра. 

Изделие: «Вертушка». 

1 0 1 .04.2023 Практическая 

работа; 

29. Полёты птиц. Изделие: 

«Попугаи». 

1 0 1 .04.2023 Практическая 

работа; 

30. Полёты человека. Изделия: 

«Самолёт», «Парашют». 

1 0 1 .05.2023 Практическая 

работа; 

31. Способы общения. 

Изделия: «Письмо на 

глиняной дощечке», 

«Зашифрованное письмо». 

1 0 1 .05.2023 Практическая 

работа; 

32. Важные телефонные 

номера. Изделие: «Важные 

телефонные номера». 

1 1 0 .05.2023 Контрольная 

работа; 

33. Компьютер 1 0 1 .05.2023 Самооценка с 

использованием 

«Оценочного 

листа»; 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

33 1 27  
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