
3 Акробатика, 
эстетическая 
гимнастика

спортивный зал и зрительный зал в составе:
Маты 2 шт.
Обруч 5 шт.
Скакалки   10 шт.
Гимнастическая скамейка   2 шт.
Мяч резиновый    4 шт.
Мяч баскетбольный    2 шт.
Мяч волейбольный 2 шт.
Мяч футбольный 5 шт.
Ноутбук Toshiba
Коврики гимнастические – 12 шт.
Мат гимнастический 2 шт.
Ноутбук Асер- 1 шт.
Колонки активные – 1 шт
Зеркала – 4 шт.
Дидактический материал:

1. В.В.  Козлов  «Физическое  воспитание  детей  в  учреждениях  дополнительного
образования. Акробатика»  Москва «Владос» 2003г.

2. Т.А.  Гусева  «Вырастай-ка!  Гармоническая  спортивная  игровая  гимнастика»
Тобольск ТГПИ им. Д.И.Менделеева 2004г.

3. М.Л. Журавин, Н.К. Меньшикова «Гимнастика» Москва «Академия» 2005г.
4. С.А. Левина, С.И. Тукачева «Физкультминутки» Волгоград «Учитель» 2006г.
5. С.А. Левина,  С.И. Тукачева «Физкультминутки» выпуск 2 Волгоград «Учитель»

2006г.
6. Т.К.  Барышникова «Азбука хореографии» Санкт-Петербург  «Респекс»,  «Люкси»

1996г..
7. Л.И.  Пензулаева   «Подвижные игры и игровые упражнения  для детей  5-7  лет»

Москва «Владос» 2001г.
8. Л.Д. Глазырина «Физическая культура – дошкольникам» Москва «Владос» 2001г.
9. Т.Н. Образцова «Подвижные игры для детей» Москва «Лада», «Этрол» 2005г.
10. Т.А.  Гусева  «Гимнастическая  терминология  на  уроках  физической  культуры  в

общеобразовательной школе» Тобольск ТГПИ им. Д.И.Менделеева 2002г.
11. Л.Д.  Глазырина,  В.А.  Овсянкин  «Методика  физического  воспитания  детей

дошкольного возраста» Москва «Владос» 2001г. 
12. Г.И. Семенова, Н.Я. Городничева «Развитие физических качеств» Тобольск ТГПИ

им. Д.И.Менделеева 1998г.
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