
 

АКЦИЯ  

«В гостях у Витаминки» 

                             Учащиеся 3 «г» класса провели акцию "В гостях у Витаминки". Ребята познакомились с Азбукой   

                             здоровья. С той удивительной Азбукой, буквы которой прячутся в лесной траве, наливаются  
                             соком на ветках фруктовых деревьев, растут на грядках. А ещё Азбуку эту можно купить не в  

                             книжном магазине, а в аптеке. Только буквы этой Азбуки латинские: А, В, С, Е, К, РР и так  
                             далее. Всё это азбука витаминов. Ребята познакомились с историей открытия самой первой  

                             витаминки- В, с самой распространённой витаминкой - С, с самой удивительной витаминкой -  
                             D и, конечно же, с витаминкой А, такой необходимой для роста юных ребят. 

                             Во время акции ребята  вспомнили сказки, в которых упоминаются и овощи, и фрукты,  
                             содержащие витамины, отгадали витаминные загадки. Теперь никто из ребят не сомневается в  

                             том, что все овощи и фрукты- это витамины, которые человеку очень необходимы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


