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IMosicHuTeILHAA 3alIUCKA.

KoppeknmroHnHo-pa3BuBaroIias nporpamMmma «3Haiika» s ooydaroruxcs ¢ OB3 u aetbmu -
UHBaNIHIaMU |- 4 KI1accoB SIBISIETCS COCTaBHOM YacThI0 OCHOBHOM 00pa3oBaTeNbHOM MPOTrPaMMBbI
HauaJbHOTO 00I1Iero 00pa30BaHMs IIKOJIbI, Pa3pabOTaHHON B COOTBETCTBUU C TPEOOBAHUSIMU
(benepanbHOTroO TOCYIapCTBEHHOTO 00pa30BaTeIbHOTO CTaHAApTa HAYaIbHOTO 00IIero o0pa3oBaHUs JIs
nereit ¢ OB3 u neTbMU UHBaIUIAMU.

K obyuaromumces ¢ OB3 otHOCATCS:

Jletu ¢ HapyIlIeHHeM ciryxa (Tiyxue, ciadociblianiye, Mo3IHOOMIOXIIHUE);
Jletu ¢ HapymieHueM 3peHusl (Ciemnble, CIa00BUISIIINE);
JleTn ¢ HapyIIeHUEM peuu (JIOrornarhl);
JleTn ¢ HapyIIeHHEeM OIOPHO-BUTaTEIHLHOTO anmnapara;
JleTn ¢ yMCTBEHHOW OTCTaJIOCTBIO;
JleTH ¢ 3a7ep>KKOM MCUXUYECKOTO Pa3BUTHS;
Jletu ¢ HapyIIeHHEM MOBEIEHUS U OOIICHHUS;
8. JleTh ¢ KOMIUIEKCHBIMH HApYHICHUSMH TICUXO(PU3NIECKOTO PAa3BUTHS, C TaK
HA3bIBAEMBIMU CJIOKHBIMU Jle(heKTaMu (CJICTIOTTIyXOHEMbIE, TJyXUEe WIM CJelble JeTH C
YMCTBEHHOU OTcTanocteio). [lo kmaccudpukanuu, npemioxenHod B.A. JlammumasiM u B.IL
[Ty3aHOBBIM.
B 3aBucuMOCTH OT Xapakrepa HapylleHHs OJHU Je(EKThl MOTYT IOJHOCTBIO MPEOJI0JICBATHCS B
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mnmponecce pasBuTu:d, 06y‘-IeHI/I}I 1 BOCIIUTAaHUA pe6eHKa, ApPpYyruc Jrlb CrJIa)kKUBATbCA, 4 HCKOTOPLIC
TOJIBKO KOMIICHCHUPOBATHCA.

Takum oOpa3oM, mporpaMMa KOPPEKIMOHHOW padOTHl TMperycMaTpHBaeT CO3/1aHHE CIEeIHATbHBIX
ycIoBUH OOy4eHHUS U BOCIUTAHUS, MO3BOJISIOMIMX YUUTHIBATH 0COObIE 00pa3oBaTelbHbIE MOTPEOHOCTH
JeTeid ¢ OrpaHWYEeHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMH  3[I0POBBSl  IOCPEICTBOM  WHAWBUAYaIH3aLUN |
mddepeHnmai 06pa3zoBaTENLHOTO MpoIecca.

[Iporpamma HampaBiieHa Ha oOecrieueHrne KOPPEKIIMA HEA0CTAaTKOB B (PU3MUECKOM U (MJIH) TICUXHMYECKOM
pa3BUTUU JETe C OrpaHUYCHHBIMH BO3MOXXHOCTSMH 3710poBbsi (OB3) u geTbMu -MHBaIuMaaMuu
OKa3aHWe TIOMOIIH JIETSIM 3TON KaTeropuu B ocBoeHn OOpa3oBaTeIbHOM MPOTPaMMBI.

B cucreme mncuxonornyeckoid MOMOIIM JETSAM C OTKJIOHEHHUSMU B Pa3BUTUU B TIEPBYIO OYepelb
HEOOXOJUMO YYMTHIBATh MNpHpoAy AedeKkTa, a BTOPyH (OpPMHUPOBAHME M PA3BUTHE TOH CTOPOHBI
JUYHOCTH pebeHKa, KOTopasi criocoOHa, MO PYKOBOACTBOM B3POCIHBIX K KOMIIEHCAIIUU CYIIECTBYIOIINX
HapymieHuid. TeM cambIM, B JajbHEHIIEM pa3BUBas COXpaHHbIE BO3MOKHOCTH peOeHKka aisi Oosee
YCIICIIHOTO “BXOXJACHUS €r0 B COLUAIIBHYIO CpPEAdy.

3aHATHS, CHENHMaIbHO HANpaBlICHHBIE Ha pa3BUTHE OAa30BBIX TCUXWYECKUX (YHKUUH JeTeid,
MPUOOPETAIOT 0COOYI0 3HAYMMOCTh B Y4eOHOM Mpoliecce Miaaiiei mkonbl. [I[pudnHoit ToMy SIBISIFOTCS
NCUXO0(PHU3HONIOTHYECKHE 0COOCHHOCTH MIIA/IIIHNX IKOJIBHUKOB, @ UMEHHO TO 00CTOATENBCTBO, YTO B 3TOM
BO3pacTe, XapaKTepU3YIOLIEMCs MOBBIIIEHHONW CEH3UTUBHOCTHIO, Han0OJIee MHTEHCUBHO MPOTEKAET U, 110
CYIIECTBY, 3aBepIIaeTcs (PU3HOIOTHIECKOE CO3PEBAaHNE OCHOBHBIX MO3TOBBIX CTPYKTYp. Takum oOpazom,
MMEHHO Ha JTOM JTare BO3MOXXKHO Hambosnee >(PQeKTUBHOE BO3ACHCTBHE HAa HHTEIUICKTYalbHYIO M
JUYHOCTHYIO cepbl peOeHKa, IO3BOJISIONIEE B M3BECTHOW CTENEHM KOMIICHCHPOBATh 33/IEPXKKY,
MMEIOIIYI0 HEOPTaHUYECKYI0 IPUPOJTY, KOTOpast 3a4acTyl0 ObIBa€T BhI3BaHA HEIOCTATOYHBIM BHUMAaHUEM
K BOCIIUTAHUIO M PA3BUTHIO JI€TEM CO CTOPOHBI POAMTENEH, a TaKkKe UX HU3KUM OOIIMM ICHUXUYECKUM
TOHYCOM.



Tonbko B yCIOBUAX OKa3aHUSI KOMIUIEKCHOW MCUXOJI0T0-MEANKO-COLIMAIbHOM MTOMOIIM JAaHHOW KaTeropuu
oOyJaromuxcsi BO3MOXKHa d(P(GEKTHBHAS U JIOCTATOYHO YCIICUTHAS KOPPEKIUS Pa3BUTHS OpraHU3Ma H
JUYHOCTH peOeHKa.

IIporpamma «3Haiika» paccuntaHa Ha 4 yuyeOHbIX roja 135 yueOHbIX yacos.
PexxuMm 3ansTuil:

1 rox oOyuenus: 33 yueOHbIX "aca (1 yac B Henemo.)
2 rog obyuenusi: 34 yuebnbIx yaca (1 yac B HezIeNIO)
3 rox oOyuenus: 34 yueOHbIX yaca (1 yac B HeZem0)
4 ron obyuenus: 34 yuebHbIx yaca (1 yac B HezIeNIO)
JmutensHocTh 3ansatuil: 30 MuHyT B 1 Kiacce, Bo 2-4 kinaccax 40 MUHYT.

CTpykTypa nporpammsl
[IporpaMmMa cocTOUT U3 TPEX OCHOBHBIX OJIOKOB:

«JIMgHOCTHY - HAMpaBJIEH HA OCO3HAHWE OOYYAIOUIUMUCS CBOUX JIMYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEHN 1
OIITHUMH3AIIMIO OTHOIIEHUS K cee;

«[leatenbHocTb» - Oco3HaHMe cebs B cucTeme y4ebHOMN feaTesIbHOCTH;
«O6mmenue» - Oco3nanue ces B CUCTEME OTHOLICHHUH C JPYTUMHU JTFOAbMH.

Hean: Pa3zButre OOIIEHHTEILICKTYaTbHBIX CIIOCOOHOCTEH (ONepaluy aHaIn3a, CPABHEHHS,
00001IeH S, BBIZICIIEHUE CYIIICCTBEHHBIX MPU3HAKOB U 3aKOHOMEPHOCTEH, THOKOCTh MBICIIUTEITHHBIX
MPOLIECCOB) MJIAAIINX MIKOILHUKOB ¢ OB3 1 neTbMu —MHBANIHIAMU.

3agaun
1.006ecnieuenne ONTUMANTBHBIX YCIOBUHN ISl Pa3BUTHS CO3HAHUS U JIMYHOCTU peOeHKa MyTeM CO3AaHUS
TICUXOJIOTHYECKOTO KOM(OPTa ¥ SMOIIMOHATBHOTO OJIAr OOy YHSsI.
2. Micionb30BaHUE UTPOBBIX IPUEMOB, JJIEMEHTOB COPEBHOBAHHMS, TUJAKTHUSCKUX UTP HA BCEX 3Tanax
ACATCIBbHOCTHU pe6eHKa JJIA CTI/IMYJ'ISIIII/IPI €ro HOSH&B&TGJ’IBHOﬁ AKTUBHOCTU U MOTHUBALIHUU.

3. Co3naHue CUTyalluu JOCTIDKEHUS ycrexa MIIQJIINX IKOJIHLHIUKOB BO BHEYUYEOHOW U yueOHOM
IEeITEILHOCTH.

Yyacmuuxu npoepammul: ydaimmecs: ¢ OrpaHUYCHHBIMU BO3MOXKHOCTAMU 3710pOBbs (1 -4 Kiacce).

Bpems u mecmo nposedenus: 1 paz B Henenro, KaOWHET Megarora — IMCHUX0JI0Ta, COTJIACHO PaCIUCaHUI0
3aHATUNA



I[Inanupyembie pe3yabTaTbl 0cBOeHUs1 odyuawmumucs ¢ OB3 u 1eTbMH -MHBAJIHAAMH
aJ1anTHPOBAHHOKH OCHOBHOM 00pa30BaTe/IbHOM MPOrPAMMbI HAYAJIBHOT0 0011ero 00pa3oBaHus
OO0yyaomuiics MoJy4uT BO3MOKHOCTb HAYYUTHCS
B pe3yabTate 0cBOeHUSsI IPOrpaMMbl BBINYCKHUK 1 —T0 KJjacca J0JKeH:

- UnentudunmpoBarts ceOs Kak IIKOJIBHUKA;

- Pa3BuTh yBepeHHOCTh B ce0e 1 CBOMX YUEOHBIX BOZMOXKHOCTSIX;

- [loHnMaTh ¥ KOHTPOJIMPOBATH CBOU SMOIIMOHAIILHBIE COCTOSHHS,

- Pacnio3HaBaTh ¥ onMchIBaTh CBOM UyBCTBA, IOHUMATh YyBCTBA JIPYTHX JIIOJCH;
- YMeTb UCTIONB30BaTh MPUEMBI JUTSI TPEOI0JICHUS HEMTPUATHBIX YYBCTB;

- YMeTb 0OOBSICHUT CBOM IIATH MIPU NPUHATHH KaKOTO — JINOO pelIeHus;

- YMeTh ycTaHaBIMBaTh aTMOC(hepy ApyKeITroous;

- Oco3HaBaTh YHUKAJIBHOCTH KYJIbTYPBI, K KOTOPOH OH MPUHAIICKHUT.

B pesysbTate 0cBOeHHUsI IPOrPaAaMMbl BBINYCKHHK 2 —T0 KJIaCCa JOJI/KEH:

- YMeTh HaOMI01aTh U 3aMeYaTh, BOCIIPUHUMATD U IOHUMATh CMBICH YYeOHBIX 3a71a4;

- Oco3HaBaTh CIOCOOBI BHIMOJIHEHNS YU€OHBIX 1€HCTBUI;

- Pa3BUTh HaBBIKM CAMOKOHTPOJISI, CAMOOIICHKH U PEIICKCUU;

- Pa3zButh no3naBarenpubie Y'Y /| (MpoU3BOIBHOE BHUMAHUE, MBILUICHUE, TAMSITh);

- PerynupoBath CBO€ MOBE/IEHUE HA BHICOKOM YPOBHE;

- Pa3BuTh TBOpUECKOE BOOOPAKEHUE;

- HayuuThcst 00marbes B rpynmax, pa3BUTh HABBIKKM BEpOAIBHOTO U HEBEPOATHLHOTO OOIICHUSI.

B pe3yabTare 0CBOCHHUSI IPOrpaMMbl BBINYCKHUK 3 —I'0 KJIacca [J0JI7KeH:

- Bnasets HaBbIKaMH pedIieKChu, CIOCOOHOCTH K CAMOAHAJIH3Y;
- YMeTb 0TBEYaTh 3a CBOU MOCTYIIKHU;
- BHaI[CTB QJICMCHTApPHBIMU IMOHATHAMHA IICUXOJIOTUHA O6HICHI/I$I;
- YMeTb 0co3HaBaTh CBOM IICUXOJIOTHYECKHE OCOOEHHOCTH, IPOSIBIIAIONIMECS B OOIIEHUH C APYTUMHU
JFO/TbMU;
- YMeTb NOHUMAaTh BHYTPEHHUN MHp JAPYTOro 4eloBeKa Yepe3 BHELIHUE NPOSIBICHUS B IEATEIbHOCTH U
00IIIeHNH;
- OBnanets npaBuiamMu 3(p(HEKTUBHOIO B3aUMOJEHCTBUS B OOIIEHUH U MPOCTEHIIUMH crioco0aMu
paspernieHus: KOH(IJIUKTOB;
- Pa3BuUTh HaBBIKK COTPYAHUYECTBA NPH PEIIEHUH Pa3HOOOPa3HBIX MpoOJeM B Ipolecce 00ydeHus;
- YMeTh 100uBaThCs ycnexa 0e3 ConepHUUeCcTBa;
- Pa3BUTh HaBBIKK CaMOYBaXKEHMS U YBaXXECHUS APYTHX JIIOJEH;
- BHaI[CTB HaBbIKaMHU SMITIATUU U CONICPCIKUBAHUSA K APYTHUM JIHOAAM;
- O0y4MThCS 3JIEMEHTapHBIM YMEHUSIM 3MOLIMOHATIBHONCAMOPETYIISILIUY B OOILEHHH.
B pe3yabTate ocBOeHHsI IPOrpaMMbl BBIYCKHHMK 4 —T0 KJacca J0JIKeH:

- ChopmupoBaTth aJIeKBaTHYIO CAMOOIICHKY ¥ C(HOPMHPOBAHHYIO MOJOKUTEIBHYIO SI-KOHIICTIIHIO;
- IMeTh MO3UTHBHOE OTHOIIEHHUE K ce0e M CBOCH JTUYHOCTH;
- JleMoHcTpHrpoBaTh X0poIo chopMUpOBaHHBIC YMEHHUS OOIIEHUS CO CBEPCTHUKAMH M B3POCIIBIMU, B TOM
YHCIIEe TIeJaroraMu;
- ChopmMupoBaTh MOJOKUTEITHLHYIO MOTHBAIIUIO K 00YUYEHUIO;
- YMeTb 0cO3HaBaTh TPeOOBAHUS YUUTEINSI U COOTBETCTBOBATh UM;
- YMeTh yCTaHABIMBATH MEKJIMYHOCTHBIE OTHOIIICHUS C MeIaroramMmu;
- YMeTh NpUHUMATh U COOJIF0IaTh TPaBUIA JKU3HH KJIACCa M IIKOJIBI;
- YMeTh 0OIIeHUS ¥ TOCTOMHOTO TIOBEJACHUS C OTHOKIIACCHUKAMHU,
- YMeTh paboTaTh B KOJUIEKTUBHOM NEATETHHOCTH
Pa3BuTh yBEpeHHOCTH B ce0€ U CBOMX YUEOHBIX BO3MOYKHOCTSIX



OcHOBHbBIC yMEHHS M HABBIKH, KOTOPBIMH J0JI’KeH OBJIaJeTh IKOJbHUK 32 BpeMs 3aHATHI
10 porpamMmme:
Peanuzanus nmporpaMMbl CHOCOOCTBYET Y YUaIXCSl BBIPAOOTKH CIIEIYIONMX KOMITETCHIIUMA:
LIEHHOCTHO-CMBICJIOBBIX, Y4€OHO-I103HAaBATEIbHBIX, KOMMYHUKAaTUBHBIX, HHPOPMAIIHOHHBIX.

[{eHHOCTHO-CMEBICIIOBBIE KOMIIETEHIINH:

- pa3BUTh HECHHOCTHOC OTHOLICHUC K 3JOPOBbBIO N YeJI0BEUECKOM JKHU3HU, IPOABJIAATE CBOIO
Ipa’X1aHCKYIO ITO3UIUIO,

- BJIQJIETh CIIOCOOAMK CaMOOMPEICNICHUs B CUTYallUsX BEIOOpA HA OCHOBE COOCTBEHHBIX
TTO3UITNH;

- YMCTh [IPUHHUMATDH PCIICHUA, 6paTI) Ha ce0sI OTBETCTBEHHOCTD 3a UX IOCICACTBUA,
OCYHICCTBJIATL CBOU ,[[GflCTBPISI 1 MOCTYIIKHU Ha OCHOBC BbI6paHHBIX LCJICBBIX U CMBICJIOBBIX YCTAHOBOK;

- OICHUBATL CBOC MOBCACHUEC, UCPTHI CBOCT'O XapaKTepa, CBOC q)HSI/I‘ICCKOG 1 SMOIIMOHAJIBHOC
COCTOSAHHUC.

VuebHo-1103HaBaTENLHbBIE KOMIICTCHIIMH .
- CTaBUTH LCJIb U OPraHU30BbLIBATL €€ JOCTUKCHHC,

- CAMOCTOSITEJIbHO OPTaHU30BBIBATH CBOIO YUEOHYIO IEATENILHOCTD: TUNIAHMPOBAHUE, aHAIIN3,
pedIieKcHio, CaMOOIICHKY CBOEH MO3HABATEIHHON ACSITETbHOCTH;

- peuiaTtb yqe6HO-HO3HaBaTeHLHHe HpO6HCMLI;

- OCYHICCTBJIATE CPAaBHCHUEC, COITOCTABJICHUC, KJ'IaCCI/I(l)I/IKaHI/IIO, PaHXXHUPOBAHUC 00BEKTOB I10
OJIHOMY HJIM HCCKOJIbKUM IIPCAJIOKCHHBIM OCHOBAHUAM, KPDUTCPUAM, YCTAHABJIUBATL XaPAKTCPHBLIC
MMPUYIUHHO-CJICACTBECHHBIC CBA3U.

KoMMYHUKATHBHBIE KOMIETEHITHH:

- BJIaACTDb criocodamu B3aUMOACUCTBHUS C OKpYKaromuMHu JIFOAbMU;

- BBICTYTIATh C YCTHBIM COOOIICHUEM, YMETh 331aTh BOMPOC, KOPPEKTHO BECTH YUCOHBIH JHANIOT;
- BJIQJIETh PA3HBIMU BHJIaMH PEYCBOM ESITEILHOCTH (MOHOJIOT, AUAJIOT, YTEHUE, TTUCHMO);

- BJIAZIETh CII0COOAMHU COBMECTHOM JIEATENIbHOCTH B IPYyIIIE, IPUEMaMH JIEHCTBUI B CUTYyaLUsIX
OOIICHNS.

HH(I!O[ZM&QI/IOHHBIG KOMIICTCHIIUHN

- BJIaA€Th HaBbIKaMU pa6OTBI C pas3JIMYHbIMHU UCTOYHUKaAMU I/IH(l)OpMaHI/II/IZ KHHUT'aMHU,
y‘-IC6HI/IKaMI/I, CIIpaBOYHUKAMHU, KapTaMH, SHIIUKIIONICIUAMH, I/IHTepHeTOM;

- CaMOCTOSITEIPHO UCKATh, H3BJICKATh, CHCTEMATH3UPOBATh, aHAIM3UPOBATH H OTOUPATH
HEOOXOAMMYIO JJIs PEIICHUS yUeOHBIX 3a/1a4 HH(OPMAIUIO, OPTaHU30BBIBATh, MPEOOPA30BHIBATH,
COXPAHATH U TIepeaBaTh €¢;

- OpUCHTHUPOBATLCS B I/IH(l)OpMaIII/IOHHI)IX IMOTOKAax, YMCTb BBIACIIATH B HUX INNTABHOC U
HE00X0IMMOE: YMETh OCO3HAHHO BOCTIPUHUMATH HH()OPMAIIHIO.



Kaneﬂnapno — TEMATHYICCKOC€ IIVIAHUPOBAHUE 1 kanacc:

Ne Conep:xkanue 3aHATHS Kou — BoO dopMa KOHTPOJIS Mara
n/n 4acoB NPoBeAeHUs
1 | Ilo3naem ce0st 1 PasBuBaroiue urpst
[IpoBepounbie
YIpaKHEHUsI
2 | Kak ObITh BHUMATEJIbHBIM
2.1 | YUro Takoe BHUMaHHUE? 3 PazBuBaronme urpsl
2.2 | Pa3BuTre BHUMaHUA 2 PazBuBaronue urpsi,
YOpaKHEHUS
2.3 | Pa3BuTHe yMeHus nepekioyaTh, 2 PasBuBaroniue urpsi,
pacupenesnsiTh BHUMaHUs YOPA)KHEHUS
3 | Taiinpl MBbIILJIEHHSI.
3.1 | Jns 9ero Hy>KHO MbIIUIeHUE? 2 PazBuBaronue
YIpaKHEHUsI
3.2 | Pa3BuTHe HarasigHO — 00pa3HOTO 2 PazBuBaronue urpsi
MBIIILICHUS
3.3 | Pa3zButue omneparuii 0000IICHHS 1 2 PazBuBaronue urpsi,
CpaBHEHUS YIpaKHEHUS
4 KiaagoBasg mamsaru.
4.1 | Kakag oHa Hallla maMsTh? 2 Pa3BuBaroIye urpbl
4.2 | Pa3BuTue 3puUTENBHON U CITyXOBOH 2 PasBuBaronue urpei,
MaMSTH. YOPAKHEHUS
4.3 | Pa3BuTtue o0beMa yCTOMUYHNBOCTH 2
MaMSTH.
5 | Crpana BooOpaxkeHus.
5.1 | JIns gero Hy»KHO BOOOpa)keHHE? 5
6 | Mowu uyBcTBa.
6.1 | Yro Takoe ncuxosorus? 4 PasBuBaroniue urpei,
[Icuxonorus u3yvyaet 4yBCTBA U MBICIH YOPa)KHEHUS
monei
6.2 | Pagoctb. PaocTh MOXXHO BBIPa3uTh 1 Pa3BuBaromue urpsi,
MUMHKOU YIPaXHECHUS
6.3 | Otkyna Gepercsi THEB? 2 Pa3BuBarornue urpsi,
I'neB kak BeIpakeHue 4yBCcTB. Kak YIIPaXKHEHUS
CIIPaBUTCS C THEBOM
7 Mou mocTHKeHus. 1 PazBuBaronue urpsl
IIpoBepounsble
YOpaKHEHUS

Hmozo: 33uaca




Conepxanne KOPpPeKUMOHHO-pPa3BHBaWIIeil nmporpammel «3Haiika» 1 kiacc

Tema 1. Iloznaem ceds! (1u. 0,5/0,5)
IIpakTuyeckas padora. Pazmunka. «[lomomem pyku». «O0Trpanue».

[Ncuxorumuactuka - «bppikanouka» CocTaBiieHHE TPEIMETOB M 00pPa30B U3 PA3IMYHBIX T€OMETPHUECKIX
¢buryp mno nuHeike ¢ 3KpaHamMu (JOMUK, TpUOOK, MapyCHUK, MamuHa). Pabora mo obpasiy u
camocrosiTenbHas padora nereid. [[BeTonuch HacCTpOSHUS.

Tema 2. Kak 0bITb BHMMAaTedbHbIM? (7 4, 3/4)

Urto takoe BHuMaHue? PacckazaTh 4TO Takoe BHUMAaHHE, 3a4€M OHO HYXHO JIIOAsM. Pa3BuTne BHUMaHUSI.
Pa3Butue ymenus nepexiatoyaTb BHUMAHMS.

IIpakTuyeckas padora: ynpaxxknenue «Camblii BHUMATEIbHBIN; «3a4epKHU JTUITHUN ipenMer»; «Hakau
HENoIXoAmuid npeamet»; «Jlopucyid u packpack mnpeamertsy; «['paduueckuit nukrant; «Onuiu
npeaMe, «Jlopucyin.

Tema 3. Taiinbl MbimieHus! (6 4, 3/3)

Jlns yero Hy)XHO MblnuleHue? Pa3Butue HarnsgHo — oOpasHoro MelnulieHus. PasButue oneparuii
000011eHN}.

IIpakTyeckas padora: ynpaxseHusa: «lIpogomxu psan»; «CocraBiaeHHe pa3pe3HbIX KapTHHOKY;
«IIarerii numaMi»; «byker»; «llocMoTpu m 3anmomHm»; «IIpuaymail mpemiokeHHe ¢ 3aJaHHBIM
cnoBom»; «IItuua, 3Beps, ppida»; «Krto 6omabme»; «IIpogomku cioBoy.

Tema.4 KaanoBas mamstu (6 4, 3/3)

Kakas ona Hama namste? Pa3BuTue 3puTenbHON U ciiyXxoBoil naMaTu. Pa3Butrue o6beMa U yCTOHYMBOCTH
MaMSATH.

IIpakTnyeckass padora: ynpaxHenus: «Hadgure ¢urype»y; «l[locMorpm u 3amomHm»;  «Uto
m3MeHmnocb»; «llpogomxku pan»; «3anomHu  kBaapar»; «/[opucyi», «KTo, 4YTO M CKOIBKO?»;
«BammdpoBaHHas KapTHHKa»; «Y3Hah 1o 3BYKy»; «Tenerpaductsn»; «MarHutooH»; «3armoMHU
KapTUHKY»; «YTagau 1o rojiocy»;

Tema 5 Crtpana BooOpaxxenus (5 u. 1/4)

Jlna gero Hyx)HO BooOpaxkenue? Kakue Ob1BatoT 00pa3bl BOOOpakeHUs ?

IIpakTnyeckass padora: ynpaxuenus: «lIpumymaiite mpemmer»; «Dotorpadsr», «3aKoHYH WU
pucyHOK»; «IInan BeicTaBkm»; «Mnu — nmy»; «CocraBiaeHue 3aragok»,

Tema 6 Mou smounu (74, 2/4.5)

Yro Takoe ncuxosnorua? llcuxonorus usydyaer 4yBcTBa M MbICIM Jiroaed. Yto Takoe pagocts? OTKyna
OepeTcsi THeB?

IIpakTnyeckass padora: ynpaxHeHUs: «3ApaBCTBYH, s pajg TeOs BHUIETH!»; «O6menseMcs
BrieuaTieHusiMu»; «Kto ectb kTo»; «PamoctHpie BocmomuHaHus»; «Kop3umHa dyBCcTB»; «OTramaiire
4yBCTBO»; «l poMamika»; «4To s 4yBCTBYI0?»; «YTasail BEIPAKEHUE JIULAY.

Tema 7 Mou nocruxkenusi! (1 4 0.5/0.5)
IIpakTuyeckas padora: «IlocmoTpu u 3anoMHN»; «HeTBepThIi TUIIHUNY; «YTO U3MEHUIIOCHY.



KanenaapHo — teMaTn4yeckoe IJiaHuPoOBaHue 2 KJIacc:

Ne Conepxxanue 3aHATHSA Koua — Bo | ®opMa KOHTPOJISA Mara
n/n qacoB NMPpOBECACHUS
1 ITo3naem cedst 1 PazBuBaromniue urpsol,
MIPOBEPOYHbBIE
YOpaXHEHUS
2 | Kak ObITh BHUMATEJIbHBIM?
2.1 | Pa3zButue YCTOMUMBOCTH u 6 PaszBuBatoue urpsi,
NEPEKIIIOUEHUST BHUMAHUS YIPaXHEHUS
3 | TaiiHbl MBINLICHHSA.
3.1 | Pa3BuTHe MBIIUICHUS. 6 PazBuBaromnue urpsol,
YOpaXHEHUS
3.2 | Pa3zBuTHe omnepanuii 00001IeHII 3 PazBuBaromnue urpsbi,
YIPaXHEHUS
4 | KnanoBas mamsTH.
4.1 | PasButHe 3pUTENBHOM U  CIYXOBOH 4 PaszBuBaromue urpsi,
HNaMsTH. YIpaXHEHUS
4.2 | Pa3Butue o0Bbema YCTOMYNBOCTH 3 PasBuBaroniue urpsi,
NaMSATH. YIPaXHEHUS
5 | CTrpana BooOpakeHus.
5.1 | Pa3Butue BooOpaskeHue. 5 PasBuBatoiue urpsl,
YIPaXHEHUS
Jiis1 uero HykHO BooOpakeHue?
6 | Mou smonun.
6.1 | Pa3BuTHEe yMeHHs NPAaBWIBHO BBIPAXKATh 4 PasBuBaronue urpsi,
CBOM 3MOIIMH U YYBCTBA. YOpaKHEHUS
7 Mou aocTH:KeHHs. 2 PazBuBaroniye urpsl
[IpoBepounbie
YOpaKHEHUS

Hmoco: 34 uaca

Conepxanne KOPPEeKUHNOHHO-Pa3BHBAKIIEN NMPOrpaMmel «3Haiikay 2 KJacc




Tema 1. Ilo3naem ceon! (14. 0,5/0,5)

IIpakTuueckas padora: «Halian onunakoBsie»; «OTragaii cioBoy; 3ammdpyi mudpy»; «3anoMHHA
TOYHO.

Tema 2. Kak 0bITh BHUMATEAbHBIM? (6 4, 1/5)

PasButre yCTOMYMBOCTH, NEPEKIOYEHUS BHUMAHUSA

IIpakTuyeckas padora: ynpaxHeHus: «BpimonHM KoMaHAy»; «3auepKHU JIMIIHUN TOpPEeaMeT»;
«Gammdpyit mdpy»; «Onpenenn urpymky»; «Jlopucyil m packpacs mnpenmers»; «I'paduueckuii
TUKTaHT»; «Onumm npeamer»; «Jlopucyi»; «Uto u3MeHMNIoCch?»; «Y4UHCh CIyIIaTh BbBIIOJHATh
KOMaHy»; «3amudpyii cinoBay; «llepernyTanHble JUHUI.

Tema 3. Taiinbl mbinienns! (9 4, 2/7)

PazButne mpmuienus. Pazsutue onepammii 06001meHUH.

IIpakTnueckass padora: ynpaxsenus: «Haiigu oOpaszen»; «Otramait cioBoy; «llponomxu psany;
«CocraBneHue pa3pe3HbIX KapTUHOK»; «Ilareii mumHuiy; «byker»;  «IlocMoTpu u 3amoMHNY;
«[Ipunymaii mpeuiokeHle ¢ 3aJaHHbIM c10BoM»; «IITuna, 3Beph, ppida»; «Krto Gosbiier; «IIpogomku
CIIOBOY.

Tema.4 KaanoBas mamsitu (7 4, 2/5)

Pa3ButHe 3puTenbHOl U cyxoBoii mamsaTH. Pa3Butie o0beMa U yCTOMUMBOCTH MTAMSTH.

IIpakTuyeckas padora: ynpaxuenus: «[locmymai TummHy»; «3anoMHu TouHo»; «Haiinure purypony;
«IlocmoTpu u 3anomHu»; «Yto u3menunoch»; «llpogomxku psg»; «3amnonHu KBaapar»; «llopucyi»,
«KT0, uT0 M cKONBKO?»; «3amudpoBaHHAs] KAPTUHKAY,

Tema S Crpana Booopaxenus (S u. 1/4)

PasButne BooOpakenus. J{iist 4ero HyKHO BooOpaxeHue?

IIpakTuyeckas pabGora: ympaxuenms: «[Ipuaymaiite npenmer»; «®otorpadp», «3akoHUM U
pucyHok»; «Ilman BeicTaBkm»; «Mmm — mmm»; «CocTaBieHne 3arafok», «YIUBUTENbHBINA KBaaparT»;
«XoxoTaybHas myTanulay; «[IpourpsiBaem cutyanum».

Tema 6 Mou smouuu (44, 1/3)

Pa3BuTHe ymeHus npaBUiIbHO BbIPaKaTh CBOM AYMOLIUU U YyBCTBA.

IIpakTuyeckas padora: ynpaxHeHus: «3IpaBCTBYH, s paa TeOsS BUICTH!»; «O0Mmensiemcst
BrieyatineHusamm»; «Krto ectp kto»; «PanmoctHeie BocriomuHaHus»; «Kop3uHa uyBcTB»; «OTtranaiite
4yBCTBOY; «Sl poMarikay; «4To st 4yBCTBYI0?»; «YTajail BbIpaKEHUE JTULA.

Tema 7 Moum noctuxkenusi! (24 1/1)
IIpakTyeckas padora: «IlocmoTpu n 3annoMHn»; «HeTBEpTHIN IUIIHUNY; «YTO U3MEHUIIOCHY.



KaneHnapHO — TEMATHYICCKOC€ IIVIAHUPOBAHUE 3 kJaacc:

Ne Conepkanue 3aHATHS Kou - BoO ®opma Mara
n/n 9acoB KOHTPOJId NpoBeAeHUs
1 | Ilo3HnaeM cebst 1 Pa3BuBaromue
UTPBI
[IpoBepounsie
YIpaKHEHUSI
2 | Kak ObITh BHUMATEJIbHBIM?
2.1 | PazBuTue BHUMaHUS 3 [TpoBepounoe
YOPKHEHHE
2.2 | Pa3zButue YMEHHUS MEepPEKII0YaTh, 3 PazBuBaroniue
pacrpenensThb, NepekoyaTh BHUMAaHUS UTPBI, YIIPAXKHEHUS
3 | Taiinbl MbILLIEHHS.
3.1 | Pa3BuTHe MBIILICHUS. 5 PazBuBaronue
UTPbI
3.2 | Pa3Butne omnepanuii 0000wWIEHUS U 4 PasBuBaroniue
CpaBHEHUs UTPBbI, YIIPAXKHEHUS
4 | KnagoBass mamsiTu.
4.1 | Pa3BuTue 3pUTENBHONM W  CIYXOBOWU 4 PazBuBaroniue
MaMSTH. WTPBI, YIIPAXKHEHUS
4.2 | Pa3Butue o0BeMa YCTOMYUBOCTHU 3 Pa3BuBaronue
MaMSTH. WTPBI, YIIPAXKHEHUS
5 | Crpana BooOpaxkeHus.
5.1 | Jlns yero Hy>kHO BooOpaxeHue? 5 PazBuBaronue
WTPBI, YIIPAXKHEHUS
6 | Mou >monum.
6.1 | Pa3BuTHe yMeHHUs MpPaBUIBHO BBIpAXaTh 3 Pa3BuBaronue
CBOM DMOIIHH. WTPBI, YIIPAXKHEHUS
6.2 | ®opMupoBaTh YMEHHUS pa3iInyaTh U 1 PasBuBaroniue
MPUHUMATh SMOLMH IPYTUX JIFOACH. UTPBI, YIIPAXKHEHUS
7 Mou nocTHIKeHHS. 2 Pa3BuBaromue
WTPBI
[IpoBepounsle
YIpaKHEHUSI

Hmozo: 34 uaca

Conep:xxanne KOppeKUMOHHO-pa3BUBaKOUIeH NMporpamMmmbl «3HaKa» 3 KJaace




Tema 1. Ilo3naem cedos! (1u. 0,5/0,5)

IIpakTnyeckas padora: «Haiinu onunakoBbie»; «OTragaii cinoBoy; 3ammudpyit nudpy»; «3anoMHu
TOYHOM.

Tema 2. Kak 0ObIThb BHUMaTENbHBIM? (6 4. 2/4)

Pa3BuTne yCcTOMYMBOCTH, MEPEKITIOYEHUS] BHUMAaHUS

IIpakTuueckas padora: ynpaxHeHue «BpIMoaHU KOMaHAY»; «3aYepKHU JIMIIHUN TMPEeIMET»;
«Bammuppyit mudpy»; «Onpeaenu urpymky»; «Jlopucyit m packpach mnpeaMmerbly; «I'paduueckuit
TUKTaHT»; «Onuim npeamen, «lopucyi».

Tema 3. Taiinbl MbimieHus! (9 4. 2/7)

Pa3zButne Mmbinuienus. Pa3Butue onepariuii 0000IICHHIHA.

IIpakTuueckass pabGora: ynpaxuenus: «Haiinu oOpasew»; «Otramaii cioBo»; «IIpogomxu psmy;
«CocTaBieHne pa3pe3HbIX KapTUHOK»; «llareiii nmumnauiy; «byker»;  «IlocMoTpu U 3anoMHWY;
«IIpunymaii npeqnoxeHue ¢ 3aJaHHbIM ciI0BOM»; «IlTuna, 3Beps, ppiday; «Krto Oonbuey; «IIpogomku
CJIOBO».

Tema.4 Kaagosasa namaru (7 4. 2/5)

Pa3zButune 3putensHOi U cilyxoBoi namsatu. Pazsutue o6bemMa 1 yCTOMYMBOCTH ITAMSITH.

IIpakTuyeckas padora: ynpaxuenus: «[locmymai TummHy»; «3anoMHu TouHo»; «Haiinute purypony;
«Ilocmotpu u 3anmomMHu»; «YUto M3mMeHunoch»; «lIpomomxu pany»; «3anoaHu KBajapam»; «Jlopucyiiy;
«KT0, 4T0 ¥ cKONMBKO?»; «3amudpoBaHHAS KAPTUHKAY.

Tema 5 Crpana BooOpaxenus (5 4. 1/4)

Pa3zButne BooOpaxenus. st uero Hy,kHO BooOpakeHue?

IIpakTuyeckas pabGora: ympaxuenus: «[Ipuaymaiite npenmer»; «®Dotorpade»,  «3akoHUH U
pucynok»; «[lman BwicTaBkm»; «Mmu — wummy; «CocraBiieHue 3araiok», «lIpourpeiBaeM cuTyarum;
«Ecau Ob1 na kabb»; «Crpamunkmy; «IpuagymMbpiBaeM OKOHYaAHHE CKa3KM».

Tema 6 Mou s3mouuu (44, 1.5/2.5)

Pa3Butre ymeHus mpaBUILHO BBIPAXKaTh CBOM YMOIIMH U YyBCTBA.

IlpakTHyeckasi padoTra: ynpaXHEHHsS: «3IpaBCTBYH, s paa TeOs BHACTH!»; «O0mensieMes
BrieuaTieHussMmu»; «Kto ectb kTo»; «PamoctHpie BocmomuHaHus»; «Kop3uHa dyBCcTB»; «OTramaiire
YyBCTBO»; «l pomarikay; «UTo g 4yBCTBYI0?»; «YTaail BBIpaXXCHHUE JINLIAY.

Tema 7 Mowu noctuxenus! (24 1/1)
IIpakTuyeckas padora: «IlocMoTpu u 3annoMHn»; «HeTBepThIi TUIIHUNY; «YTO U3MEHUIIOCHY.

Kaneﬂnapﬂo — TEMATHYICCKOC IVIAHUPOBAHUE 4 kaacc:



Ne Conepxanue 3aHATHA Koa —Bo | ®opma KOHTpOJIS Mara
n/n 4acosB NPOBeACHUS
1 | Ilo3naem ceds 2 PasBuBatoiue urpst
[IpoBepounsie
YIPaKHEHUS
2 | Kak ObITb BHUMATEIbHBIM?
2.1 | PazBuTue BHUMaHUS 4 [Iposepounoe
yIpaxHEHHE
2.2 | PasButHe  yMeHHSA  IEPEKIHOYATh, 2 PasBuBaronue urpsi,
pacnpenensaTb BHUMaHuUs YIOPaKHEHUSI
3 | Talinpl MBbILLICHHS.
3.1 | Pa3ButHe MBIIUIEHUS. 4 Pa3BuBaronme urpsl
3.2 | Pa3Butne omnepanuii 0000mIeHUS U 4 PazBuBaromue
CPaBHEHMUSI YIOPaKHEHUSI
4 KiaagoBasg mamsaru.
4.1 | Pa3BuTue 3pUTEIBHOM U CIYyXOBOH 4 PaszBuBaronue urpsi,
MaMSTH. YIPaKHEHUSI
4.2 | PazButne o0beMa  yCTOWYHBOCTH 3 Pa3zBuBaroue urpsi,
MaMSTH. YIOPAKHEHUS
5 | Crpana BooOpaxeHus.
5.1 | Jlns gero Hy>KHO BooOpaxeHue? 5 PazBuBaromue urpsi,
YIOPaKHEHUSI
6 | Mou smoumn.
6.1 | Pa3Butue yMEHUS IIPaBUIILHO 3 PaszBuBaromue urpsi,
BBIpaXXaTb CBOU 5MOLIUH. YIOPAXHEHUS
6.2 | ®opmupoBaTh yMEHHUS pa3IUyuaTh U 1 PazBuBaromue urpsi,
MPUHUMATh SMOLMH IPYTUX JIIOACH. YIOPaKHEHUSI
7 Mou nocTHKeHusl. 2 PazBuBaronue urpsl
IIpoBepounsie
yOpaKHEHUS

Hmozo: 34 uaca

Conepxanne KOPpPeKUMOHHO-pPa3BHBaKOLIell NMporpaMmmel «3Haiika» 4 KJjacc




Tema 1. Ilo3naem ceds! (2u. 1/1)

IIpakTuyeckas padora: «Haiinu onunakoBsie»; «OTragaii cinoBoy; 3amudpyit nuudpy»; «3anomMau
TOYHO.

Tema 2. Kak ObIThb BHUMaTedbHbIM? (6 4. 2/4)

Pa3BuTne yCcTOMUMBOCTH, MEPEKIIOYEHNS] BHUMAHUS

IIpakTnyeckasi padora: ynpaxHeHue «BBIMONMHM KOMaHIy»; «3auepKHU JIMIIHUNA TpeaMET»;
«Bammudpyit mndpy»; «Onpenenn urpymky»; «lopucyit m packpach mnpenmertsi»; «I'paduueckuii
TUKTaHTY; «Onuiy npeaMery, «Jlopucyin.

Tema 3. Taiinbl MbiuieHus! (8 4. 2/6)

PazButne MmbimnieHus. Pa3Butre oneparuii 0000IICHMS.

IIpakTuueckass padora: ynpaxHeHus: «Hadimu oOpazerny; «Otramaii cioBo»; «lIpomomku psay;
«CoctaBieHue pa3pe3HbIX KapTUHOK»; «llareiit nummHuiy; «byker»;  «IlocMOTpu U 3amoMHNY;
«IIpumymait mpeayioKeHHE C 3aJaHHBIM CIIOBOM»; «lITHIa, 3Beph, ppida»; «KTo 6omnbIiey; «I[Ipomomku
CJIOBOY.

Tema.4 KaanoBas namsitu (7 4. 2/5)

Pa3Butue 3puTensHON U cayXxoBoi namsaTH. PazBuTtie 00beMa U yCTOWYMBOCTH MAMSTH.

IIpakTuyeckas padora: ynpaxuHenus: «l[locmymai TummHy»; «3anoMHu TouHo»; «Haiinute purypony;
«ITocmoTpu u 3anoMHm»; «Yrto M3MeHmnocw»; «llpomomxu psamg»; «3anoiaHu KBaapar»; «lopucyii»,
«Kt0, uT0 U CKONIBKO?»; «3amudpoBaHHAS KAPTUHKA,

Tema 5 Crtpana BooOpaxenus (5 u. 1/4)

Pa3Butue BooOpaxenus. [l uero Hy>kHO BooOpaxxeHue?

IpakTnyeckass padora: ynpaxuenms: «lIpumymaiite mnpeamer»; «Dotorpader», «3aKoHYH WU
pucyHOK»; «Ilman BeicTaBkN»; «Mnn — nnm»; «CoctaBieHne 3arajok», «JInnelka — gyynoneiika»; « Kyna
neTo npsyercs»; «lIpourpaeM curyanuioy;

Tema 6 Mou smoumu (44, 1,5/2,5)

Pa3BuTHe ymeHMs IpaBUIbHO BBIPAXKaTh CBOM AYMOLIMU U YyBCTBA.

IIpakTuyeckas palora: ynpaxHEHus: «3IpaBCTBYH, s pax TeOsS BUICTH!»; «O0OMeHsieMcs
BrieyatneHusmMm»; «Kto ectp kxTo»; «PamoctHeie BocnomuHaHus»; «Kop3uHa dyBcTB»; «OTranmairte
4yBCTBO»; «5l poMamikay; «4To sl yyBCTBYI0?»; «YTaaail BbIpakeHUE JTULa»; «MalleHbKUI THOM»

Tema 7 Mou noctuxkenus! (24 1/1)

IIpakTuyeckas padora: «llocmoTpu u 3anoMHn»; «YerBepThll JUIIHMIY; «YUYTO H3MEHHIIOCHY;
«Ortranait cinoBoy; «Haitau mapy».
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